
Einladung zur Asthmakurs für Eltern mit Kindern im Vorschulalter Herbst 2024 

Wir möchten herzlich zum Asthmakurs über 3 Termine einladen. 

Die Schulung ermöglicht alles rund um Asthma ausführlich zu besprechen, die Erkrankung besser 
zu verstehen und das Kennenlernen anderer betroffener Familien.


Programm 

13.9.24 15.30-18.00h online Grundlagen zum Asthma bronchiale, Diagnostik und Therapie 
Freitag   Siri Roßberg  
   Der Link wird rechtzeitig per Mail versendet. 

Nicht jeder Browser unterstützt die Browsereinwahl, zuvor probieren und bei Schwierigkeiten gern melden. 
Wir bitten die Kamera für die vollständige Teilnahme stets anzulassen.  

21.9.24 9-12 Uhr Nur Eltern in der Praxis - Coping, Krankheitsverständnis, Notfallplan 
Samstag  Psychologin Susanne Sonnenberg 

11.10.24 15-18 Uhr Eltern+ Kinder in der Praxis Transfer in den Alltag - Info zu Kita und     
Freitag   Bewegung, atemerleichternde Stellungen, Wiederholung Grundlagen +   
   Notfallplan  
   Siri Roßberg - Cynthia Meschkat 

Die Teilnahme an allen Terminen ist erforderlich für eine Kostenübernahme durch die 
Krankenkasse, die im Rahmen des DMP Asthma erfolgt. Eine Nachholen des Online-Teils ist 
möglich. 

Wir bitten um Rückmeldung für die feste Teilnahme unter patientenschulung@praxis-muskauer.de 
bis 1.9.2024. 

Mit herzlichen Grüßen das Schulungsteam 

Siri Roßberg - Medizin 
Susanne Sonnenberg - Psychologie  
Cynthia Meschkat - MFA
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